
ÉVEIL ATHLÉ

BENJAMIN - MINIME

Parcours dynamique
Course 25m

Lancer de vortex
Jeux de lancer (cibles)

Relais en épingle
Jeux en équipe

10h45 -12h30 | activités

Poids ou javelot
50m ou 1000m

Longueur ou hauteur
Relais

Relais
Lancer de vortex  

50m  
Quadruple bonds

BABY ATHLÉ

Relais
Longueur ou hauteur

50m ou 1000m
Lancer de balles

POUSSIN

12h30| récompenses

12h45 -14h | pique-nique 15h30| récompenses 15h30| récompenses

10h45 - 12h30 | épreuves 10h45 - 12h30 | épreuves

12h30 -14h | pique-nique12h30 -14h | pique-nique

14h00 - 15h30 | épreuves 14h00 - 15h30 | épreuves

15h30| récompenses

14h00 - 15h30 | épreuves10h45 - 12h30 | épreuves

12h30 -14h | pique-nique

LES OLYMPIADES D'EAC 14 MAI
2023

INSCRIPTIONS JUSQU'AU 8 MAI VIA GOOGLE FORMSTADE DU BREUIL


